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far
Kinder bis zur Einschulung
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1. Vorwort und geschichtliche 2. Was ist Heilpadagogik ?

Entwicklung
Der Puckenhof liegt am Rande der IndustrigPie Aufgabe der Heilpadagogik besteht
und Universitatsstadt Erlangen in der Gdlarin, die Kompetenzen der Menschen zu
meinde Buckenhof. fordern, sie zu begleiten und zu betreuen, die

Der Verein fuhrt den Namen.Der Pucken- Ressourcen zu nutzen, die Integration in die
hof e.V., Evangelischer Jugendhilfever-Gesellschaft zu unterstitzen und zu einer
bund“. Er hat seinen Sitz in Buckenhof und Sinnerfullten Lebens- und Daseinsgestaltung
ist in das Vereinsregister eingetragen. Defeizutragen.” (Bay. Sozialministerium 2001)
Verein ist Mitglied im Diakonischen Werk
Bayern.

Der Puckenhof will jungen Menschen mit
besonderem Erziehungsbedarf ermdglichen,
christliche Lebenshaltung zu erfahren und
fachgerechte Erziehung und Bildung zu er-
halten, um zu eigenverantwortlicher Lebens-
fuhrung zu finden.

1850 wurde der Puckenhof vom damaligen
Stadtvikar Dr. Julius Schunck mit einem
Startkapital von 25 Gulden, welchen Johan-
nes Hinrich Wichern auf seiner Durchreise
zur Verfugung stellte, als ,Knaben-
Rettungshaus® im Schlésschen Puckenhof
gegriundet. Ein Jahr spater wurde die ,Arme-
tochteranstalt® fur Madchen angegliedert.

Die Heilpadagogik als spezialisierte Pada-
gogik richtet ihr Handeln auf Menschen,
deren Leben erschwerten Bedingungen un-
terworfen ist oder die aufgrund besonderer
Verhaltensweisen aus den reguléaren Lebens-
zusammenhangen herausfallen, bzw. heraus-
gefallen sind. Die Grunde fur erschwerte
Bedingungen sind vielfaltig. Sie kénnen in
der individuell korperlichen bzw. psychi-
1890 konnten bereits 60 Kinder betreut wer-schen Situation liegen (Beeintrachtigungen
den. In den zwanziger Jahren des vorigerbzw. Behinderungen), aber auch in den un-
Jahrhunderts erfuhr das ,Rettungshaus* altemittelbaren sozialen und gesellschaftlichen
Pragung eine Wende zu einer beispielgeben-ebensverhaltnissen.

den Erziehungseinrichtung fiir ganz Die Aufgabe der Heilpddagogik besteht dar-
Deutschland. Bis in die fiinfziger Jahre gabin, die Folgen der Beeintrachtigung und der
es noch Arbeits- und Ausbildungsmdglich- gesellschaftlichen Ausgrenzung zu mildern
keiten in Handwerk, Haus- und Landwirt- und die Kompetenzen des Einzelnen zu for-
schaft, die auch zum Unterhalt des Hauseslern, zu begleiten und zu unterstutzen.
beitrugen.

Im Wandel der Zeiten wurden viele konzep-

tionelle Veranderungen und bauliche Erwei-

terungen vorgenommen.




3. Kurzbeschreibung 4. Personenkreis

Die Heilpddagogische Tagesstatte wurde zuie "Villa Kunterbunt" wird von Kindern im
Beginn des Schuljahres 1979/80 fur Schul-Alter von 3 bis 6 Jahren besucht. Die Kinder
kinder als Teil des Jugendhilfeverbundeshaben sich aufgrund ihrer sozio-kulturellen
.Der Puckenhof* eingerichtet. Sie umfasstund/oder psychischen Bedingungen nicht
zur Zeit 8 Gruppen zu je 8 Kindern. altersgerecht entwickelt und bedtrfen einer
1992 wurde die Tagesstatte um die "Villaintensiven heilpadagogischen und therapeu-
Kunterbunt" - eine Gruppe fur noch nicht tischen Unterstitzung und Begleitung.
schulpflichtige oder von der Schulpflicht

zuriickgestellte Kinder - erweitert. Die Auffalligkeiten kodnnen sich auf3ern
durch:
Die Heilpadagogische Tagestatte ist einge- ein geringes Selbstwertgefihl
bunden in einen Jugendhilfeverbund mit: - Storung der Sauberkeitserziehung
- Einschréankungen der sozialen Kompetenz
Stationaren Hilfen: durch Hemmungen, Angste, Aggressio-
7-Tage Gruppe nen Kontaktstérungen
5-Tage Gruppe - Motorische Unruhe
Aul3enwohngruppen - Mangelnde oder Ubersteigerte Leistungs-
Jugendwohngruppe motivation
Sprachstoérungen
Teilstationaren Hilfen: - Aufmerksamkeitsstérungen (AD(H)S)
HPT fir Schulkinder - Defizite in den unterschiedlichen Wahr-
Heilpadagogisch orientierte Tages- nehmungsbereichen
statte

Padagogische Nachmittagsbetreuun i
d0d g Q’5. Ziele

Ambulante Hilfen: Unser Ziel ist die Férderung und Unterstit-

gr2|_er|1urlgsbe|§tarr11dsghaﬁl_ hilf zung der Kinder und ihrer Eltern, damit die

ozlalpa ago_glsg_ € Famiienhifte Kinder in den Regelkindergarten zuriickge-
Intensive sozialpadagogische Einzel-gp oer in die Grundschule bzw. den ihren
betreuung Fahigkeiten und ihrer Entwicklung entspre-
chenden Schultyp eingeschult werden kon-
nen.

Schule zur Erziehungshilfe

Dazu gehoren u. a.:

Aufholen von Entwicklungsrickstanden
Aufbau eines altersgemalien Sozial-
verhaltens

Entwicklung der Persdnlichkeit (lernen
mit Aggressionen umzugehen, Aufbau
von Bindungsfahigkeit und
Selbstwertgefihl usw.)

AltersgemélRe Heranfihrung an Werte
und Normen

Integration in den Regelkindergarten oder
in eine angemessene Schule

Starkung der Erziehungskompetenz der
Eltern




6. Arbeitsweisen 6.2 Erziehungsplanung als Prozess

Heilpadagogische Arbeit orientiert sich anGrundlage fiir die Erziehungsplanung bilden
den Ressourcen des einzelnen Kindes unfinamnese und Diagnose, sowie umfassende
muss fur jede Kleingruppe und fir jedesBeobachtungen, des Kindes mit seinen F&-
Kind gezielt geplant werden. Es ergeben sichhigkeiten und Fertigkeiten.

verschiedene Gebiete: In fortlaufenden Beobachtungsbégen wird
dies nach verschiedenen Kategorien (sozia-
les Verhalten, Korperbewusstsein, Lebens-
praxis, usw.) festgehalten.

Die daraus abzuleitenden Ziele und die zur
Umsetzung erforderlichen Mittel und Me-
thoden werden gemeinsam erarbeitet und
schriftlich festgehalten. Damit ist die Uber-
prifung der heilpadagogischen Férderung
sichergestellt. Es erfolgt eine regelmalige
Aktualisierung der Ziele, Mittel und Metho-
den.

An der Erziehungsplanung sind die Mitar-
beiterinnen des Gruppendienstes, des Fach-
dienstes, der Leitung und ggf. externe The-
rapeuten beteiligt.

6.3 Padagogische und heilpad-
agogische Arbeit in der Gruppe

Das ,Lernfeld Gruppe® stellt das wesentli-
che Ubungsfeld fiir soziales Verhalten dar.
Das Kind kann neue Erfahrungen im Um-
gang mit Gleichaltrigen und Erwachsenen
6.1 Diagnostik sammeln.

Das gemeinsame Leben in der Gruppe wird
Bereits vor der Aufnahme des Kindes in dienach heilpadagogischen Grundsatzen gestal-
Villa Kunterbunt finden ausfuhrliche Ge- tet und unterstitzt so die individuelle Ent-
sprache u. a. zur Exploration der Aufnahme-wicklung des Kindes.
griunde und zur Anamneseerhebung stattEinzel- und Gruppengesprache dienen der
Wahrend der ersten Wochen des AufenthalKonfliktbewéltigung und dem sozialen Ler-
tes in unserer Einrichtung werden - je naclmen. Grundlage dafir ist der individuelle
Bedarf - psychologische und heilpadagogi-Beziehungsaufbau zu den Mitarbeiterinnen.
sche Testverfahren durchgefuhrt und ausge-
wertet. In Familieninterviews wird die A-
namnese vervollstandigt, die verschiedene
Sichtweisen der Schwierigkeiten herausge
arbeitet und die Erwartungen der Familie
abgeklart.
Wir arbeiten interdisziplinar mit allen an der
Erziehung beteiligten Fachkréfte (z. B. Ergo-i—
therapeuten, Logopaden, Kinderarzten) zugs
sammen. :
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Ein strukturierter Tages- und Wochenablauf6.5 Therapeutische Angebote und
gibt den Kindern Sicherheit und Orientie- zusatzliche Forderung
rung.

. _ _ _ _ Das Team des Fachdienstes aus Heilpadago-
Heilpadagogische Arpeltswelsen sind z. _B-genlnnen, Psychologeninnen und Sozialpa-
geplantes und freies  Spiel, erlebnis-gag0geninnen bietet erganzend zur padago-
padagogische Elemente, psychomotorisChgischen Arbeit in der Gruppe heilpadagogi-

Forderung, kreatives Gestalten, Bewegun@iche ynd psychotherapeutische Einzelstun-
im Wasser, Sprachférderung, Wahrneh-den und Férderprogramme an, z.B.:

mungs-forderung und Verhaltensmodifikati-

onen im individuellen Einzelkontakt, in der Psychotherapeutische Einzelstunden
Klein-gruppe und in der Gesamtgruppe.

, , In den psychotherapeutischen Einzelstunden
Den Abschluss des Jahres bildet eine S5irg die psychische Entwicklung der Kinder
tagige Ferienfreizeit. und Jugendlichen geférdert bzw. traumati-
sche Lebenserfahrungen aufgearbeitet.
Dies geschieht u.a. mit Hilfe von Rollenspie-
len, dem Herausarbeiten versteckter, kreati-
ver Potentiale, der Auseinandersetzung mit
belastenden/ dysfunktionalen Gedanken und
weiterenspieltherapeutischen/ verhaltensthe-

rapeu-tischen Techniken.

6.4 Schulvorbereitende Forderung

Kinder, die sich im letzten Kindergartenjahr &
befinden, werden einmal wdchentlich in
intensiver Kleingruppenarbeit auf die Schulefs
vorbereitet. Inhalte dieser Arbeit sind:

Erfassen von Zahlen und Mengen
Farben und Formen Heilpadagogische Ubungsbehandlung

Forderung der visuellen Wahrnehmung HPU

Forderung der auditiven Wahrnehmung

Forderung der Konzentration und Auf- N den heilpadagogischen Einzelstunden
merksamkeit werden im Spiel und durch das Spiel neue

Kenntnisse, Fahigkeiten und sinnvolle Ver-

haltensweisen angereqgt.

In der HPU werden alle Fahigkeiten — emo-
tinonale, sensorische, motorische, soziale
und kognitive — gefoérdert und sind somit auf

die Gesamtforderung des Kindes ausgerich-
tet. Ein integraler Bestandteil der HPU ist

die Zusammenarbeit mit allen fur das Kind

zustandigen Mitarbeiterinnen und den ElI-

tern.




Psychomotorik gendpsychiatrie, Logopadinnen, Ergothera-
peutlnnen, Musiktherapeutinnen usw..

In Kleinstgruppen wird hier der enge Zu-

sammenhang von Wahrnehmen, Erleben uné.6 Zusammenarbeit mit den

Handeln néher gebracht. Familien

Der Koérper, die Bewegung und das Spiel

sind zentrale Medien der Begleitung. Diepas Kind wird im Kontext seiner unter-

bewusste Auseinandersetzung mit dem Korschiedlichen Lebensbereiche gesehen; daher

per und den angebotenen Materialien erweiist eine enge Zusammenarbeit der Eltern und

tern zusatzlich soziale Handlungskompetenden Mitarbeiterinnen aus der Tagesstatte

zen. notwendig. Auf der Grundlage einer famili-

enunterstitzenden Arbeitsweise wird ein

Transfer der Erziehungsziele des Kindes in

das familiare Umfeld ermdoglicht. Dartber

hinaus werden die Eltern in ihrem Erzie-

hungsverhalten und ihrer Verantwortlichkeit

gestarkt.

Elterngesprache

Elterngesprache werden alle vier bis sechs
Wochen gefuhrt.

In den Beratungsgesprachen findet gegensei-
tiger Austausch und Information tber kon-

kretes Verhalten und Vorkommnisse statt

und es wird ein einheitliches Erziehungsver-

halten auf der Basis der Erziehungsplanung
angestrebt.

Veranderung von Handlungsmustern angef
strebt, die sich fur den Lebensweg der Kin-
der hinderlich erweisen.

Dabei stehen handlungsorientierte Methoder
im Vordergrund:
z.B. durch die Herstellung komplexer
Werkstiicke oder durch erlebnispadagogi-
sche Aktivitaten werden intensive Be- |
gegnungs- und Lernfelder eroffnet.
Lebenspraktische Situationen werden mit’ §
Mitteln des Psychodrama in Szene gesetzgs
und damit vor- und nachbereitet.

Daneben kooperieren die Mitarbeiterinnen
der Tagesstatte eng mit anderen Berufsgrup,
pen, wie niedergelassenen Psychotherape
tinnen, Facharztinnen fur Kinder- und Ju-



Gemeinschaftliche Veranstaltungen fiir Elterntraining
Eltern und Kinder

Verschiedene Formen von Elterntraining
Die Mitarbeiterinnen der Villa Kunterbunt sind ein zusatzliches Gruppenangebot fir
organisieren fur und z.T. mit Eltern und Kin- Eltern von Kindern mit &hnlichen Problem-
dern Veranstaltungen, wie Familien- lagen .
unternehmungen (z.B. Kanuwanderungen)n einem geschitzten Rahmen lernen Eltern
Huttenwochenenden), Elternabende, Festgon und mit einander. Neue Verhaltenswei-
und Feiern im Jahresablauf. sen konnen unter fachlicher Anleitung aus-
Dies dient der Vertiefung der Beziehungprobiert und eingetbt werden (z.B. Eltern-
zwischen Mitarbeiterinnen und den Famili- training fur Eltern von Kindern mit AD(H)S,
en. Das gemeinsame Erleben fordert zuderPraventives Elterntraining - PET).
den Aufbau von Beziehungen zwischen den
Familien und bietet die Moglichkeit zum

Austausch von Erfahrungen. 7. Abschied von der Villa Kunter-
bunt und Vorbereitung auf die

Unterstitzung _ durch __ therapeutische Entlassung

Fachkrafte im Fachdienst

, _ . Sind die gemeinsam erarbeiteten Erzie-
Bei erweitertem Unterstitzungsbedarf derhungsziele erreicht. werden Kind und Eami-

Eltern aufgrund individueller oder familidrer |io schrittweise auf die Beendigung der MaR-
Besonderheiten besteht die Mdglichkeit,ahme vorbereitet.

therapeutische Malinahmen, wie Elterntrai-

ning, Einzel-, Paar- oder Familientherapie -per prozess des Abschiednehmens von der
auch in aufsuchender Form (AufsuchendeGruppe wird eingeleitet.

Familientherapie — ,AFT") - durchzufuhren.
Inhalt kann hierbei die Bearbeitung unbe-
wusster Grundkonflikte, die sich auf das
Kind auswirken, sowie eine Erweiterung der
Handlungskompetenz der Erziehungsberec
tigten sein.

Der Beschluss uber die Beendigung der
Maflinahme erfolgt in einer Einzelfallbespre-
chung in enger Absprache mit den Eltern.
Ein wichtiges Ziel ist - wie schon erwahnt -
die Einschulung in die Regelschule.

Sollte dies aufgrund individueller Schwie-
rigkeiten nicht moglich sein, ist ein unmit-
telbarer Ubertritt in unsere Schule zur Erzie-
hungshilfe oder in ein Foérderzentrum in
Kombination mit  unserer Heilpadagogi-
schen Tagesstatte fur Schulkinder oder der
Heilpadagogisch orientierten Tagesstatte
maglich.
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Durch die Einbindung der Tagesstétte inDa sich das Haus in der Nahe der Gesamt-
einen Jugendhilfeverbund besteht auch dieinrichtung befindet, kbnnen folgende Anla-

Maglichkeit die dem Hilfebedarf entspre-

gen und Ausstattungen mit benutzt werden:

chende MaRnahme in einer anderen Abtei-

lung (z.B. stationare oder ambulante Hilfe-.

form) anzubieten.

8. Rahmenbedingungen

8.1 Personelle Ausstattung

Die "Villa Kunterbunt" ist fur 8 Kinder kon-
zipiert. Daflr stehen folgende  Mitarbeiter
zur Verfigung:

Ein/e Sozialpdadagoge/in — Tagesstétten-.

leiter/in (anteilig)
Ein/e Heil- oder Sozialpddagoge/in im
Gruppendienst

ein/e Erzieher/in im Gruppendienst

ein/e Berufspraktikant/in
Psychologen/innen  oder

Woche)

Hauswirtschaftskrafte (anteilig)
Technisches Personal (anteilig)
Verwaltungskrafte (anteilig)

8.2 Raumliche Bedingungen

Die "Villa Kunterbunt" ist in einem Zwei-
familienhaus mit Garten im Ort Buckenhof

Heilpadago-
gen/innen im Fachdienst (anteilig 16 Std./

Musikraum

Werkraume

therapeutische Spielzimmer
Hartplatz

Turnhalle
Psychomotorik-Raum
Naturspielplatz

grof3e Spielwiese

Ausriistung fur  erlebnispadagogische
Unternehmungen
Fuhrpark

8.3 Offnungstage im Jahresablauf

Die "Villa Kunterbunt" ist an allen Schulta-
gen und zusatzlich an 30 bis 35 Ferientagen
gedffnet. Die Verteilung der Offnungstage
wahrend der Ferien wird den Eltern zu Be-
ginn des Kindergartenjahres bekannt gege-
ben.

8.4 Téagliche Betreuungszeit

Die "Villa Kunterbunt" ist taglich von 8.00
Uhr bis 14.00 Uhr gedéffnet.

Wahrend dieser Zeit missen die Kinder an-
wesend sein. Fur Kinder, die nicht von ihren
Eltern gebracht bzw. geholt werden kénnen,

untergebracht. Der Gruppe steht ein grol3ekann in Absprache mit dem zustandigen

Gruppenraum, 3 Zimmer, | Kiche und Sani-

taranlagen zur Verfligung.

Kostentrdger ein Fahrdienst eingerichtet
werden.
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8.5 Finanzierung 8.6 Weitere Informationen

Rechts- und Finanzierungsgrundlage bildef;, \yeitere Informationen zu unserer Heil-
das Bundessozialhilfegesetz (88 39 und 4Q,44550gischen Tagesstatte oder zu unserem
Abs. 1, Nr. 2a BSHG) oder das Kinder- und jgenghilfeverbund empfehlen wir einen
Jugendhilfegesetz (88 27 und 32 SGB VIII). gjick auf Unsere Homepage:
Die Betreuung der Kinder in der Heilpada-WWW.pUCkenhOf.de
gogischen Tagesstatte wird Uber Tagessatzgjigr finden Sie z.B. Informationen uber:
die gemal § 93 Abs. 2 BSHG vereinbart, o entionen der anderen Abteilungen
werden, finanziert. - Positionspapier und Leitfaden zum Um-
gang mit dem Aufmerksamkeits- Defizit-
Syndrom
Aufsuchende Familientherapie
Aktuelle Informationen

Buckenhof, den 31. Mai 2005



Visitenkarte:
Anschrift des Tragers:

Telefon des Tragers:
Fax:

Gesamtleiter:
Abteilungsleiter HPT
Anschrift der

Villa Kunterbunt:
Telefon der Villa Kunter-
bunt:

Auskunft:

Homepage:

Offentliche Verkehrsmittel:

Der Puckenhof e.V.

Evang. Jugendhilfeverbund

Grafenbergerstr. 42.44

91054 Buckenhof
09131/5353 0

09131/53 53 10

Martin Leimert, Dipl. Soz.pad. (FH)

Stefan Lochmuller, M.S.M.

Am Ruhstein 11

91054 Buckenhof

09131/51 440

Fur ndhere Informationen stehen die oberge-
nannten Personen gerne zur Verfiigung.
www.puckenhof.de

Aus Richtung Erlangen:

Buslinie 285 bis Endstation Buckenhof, dann ca.
300 m weiter auf der Gréafenbergerstr. Richtung
Uttenreuth

Aus Richtung Gréafenberg/Eckental:

Buslinie 209 bis Spardorf, dann ca. 200 m, Rich-
tung Erlangen

Am Ruhstein 11



